
मनु� का उ	ज�न तं� 
Human Excretory System



• शरीर से अपिश� पदाथ� को िनकालना उ	ज�न (Excretion) कहलाता है।

Removal of waste materials from the body is called Excretion.

• यह काय, करने वाले अंगो ंका समूह उ	ज�न तं� (Excretory System) कहलाता है।

The group of organs performing this function is called the Excretory System.



उ	ज�न तं� (Excretory System)

उ	ज�न पदाथ! के आधार पर िविभ) ज*ुओ ंका वग-करण तीन 0ेिणयो ंम3 िकया जाता है।

(Based on the excretory products, animals are classified into three categories.)

1. अमोनोटेिलक (Ammonotelic) 

उ=ज,न पदाथ,: अमोिनया (Ammonia - NH₃)

2. यु?रकोटेिलक (Uricotelic) 

उ=ज,न पदाथ,: यूDरक अE (Uric Acid)

3. यू?रयोटेिलक (Ureotelic) 

उ=ज,न पदाथ,: यूDरया (Urea)



िवशेषता 

उदाहरण 

(Example)

उ	िज�त यौिगक

 (Main Waste)

Jकार 

(Type)

पानी मG घुलकर जJी िनKािसत, ऊजा, कम खच, होती है। / 

Excreted in water, less energy needed

मछली (Most Fish)

Amphibians

अमोिनया 

(Ammonia, NH₃)

1. अमोनोटेिलक 

(Ammonotelic)

यूDरया के Tप मG उ=िज,त, पानी की बचत होती है। / Excreted 

as urea, conserves water

मनु� (Humans)

कुVा (Dog)

यू?रया 

(Urea, C₂H₄N₂O)

2. यू?रयोटेिलक 

(Ureotelic) 

ठोस या पेY के Tप मG उ=िज,त, पानी की अिधक बचत होती है। 

/ Excreted as solid or paste, conserves maximum water

प[ी (Birds)

सरीसृप (Reptiles)

यू?रक अR

 (Uric Acid, C₅H₄N₄O₃)

2.  यू?रकोटेिलक 

(Uricotelic)



1.अमोनोटेिलक (Ammonotelic) 



यु?रकोटेिलक (Uricotelic) 



यू?रयोटेिलक (Ureotelic) 





 मनु] मG उ=ज,न (Excretion in human) 

1. वृU (Kidney)

2. फेफड़ा (Lungs)

3. [चा (Skin) 

4. यकृत (Liver) 

 5. आंत (Intestine)



bा िनcािसत करता है (What it Excretes)अंग (Organ)

मू� (Urine) – िजसमG यूDरया, लवण और अितDरa जल होता है (Urea, salts & excess water)वृU (Kidney)

काब�न डाइऑjाइड (CO₂) और जलवाc (Water vapour)फेफड़ा (Lungs)

पसीना (Sweat) – िजसमG जल, लवण और थोड़ी माfा मG यूDरया होता है (Water, salts & little urea)[चा (Skin)

िपl (Bile) और यू?रया अपिश� पदाथ, जैसे िबलीnिबन (Bilirubin) व यू?रक एिसड (Uric acid)यकृत (Liver)

ठोस अपिशr पदाथ� (Solid wastes / Feces)आंत (Intestine)



• यकृत मG यू?रया यू?रया चs (Urea Cycle/Ornithine Cycle) के माiम से बनता है।

In The Liver, Urea Is Formed Via The Urea Cycle (Ornithine Cycle).



� NH₃ + CO₂ → काबा�मॉयल फॉvेट / Carbamoyl Phosphate

� काबा,मॉयल फॉpेट + ऑिन,िथन → िसtu लीन / Carbamoyl Phosphate + 

Ornithine → Citrulline

� िसtu लीन + अwाटxट → अिज,िनन + yुमरेट  / Citrulline + Aspartate → 

Arginine + Fumarate

� अिज,िनन → यू?रया + ऑिन,िथन / Arginine → Urea (C₂H₄N₂O ) + Ornithine 

(साइिकल दोहराती है / Cycle repeats)



मानव उ	ज�न तं� (Excretory System in Humans)

Kidneys | िकडनी – 1 जोड़ी

Ureters | मू�वािहनी – 1 जोड़ी

Urinary Bladder | मू�ाशय – 1

Urethra | मू�माग� – 1 



पतली पेशीय निलका → िकडनी से मूfाशय तक मूf ले जाती है।

Thin Muscular Tube → Carries Urine From Kidney To Urinary Bladder

Its Average Length Is About 25–30 Cm

पेDरYा��क मूवमGट से मूf को आगे बढ़ाती है।

Moves Urine By Peristaltic Movement.

दीवार की 3 परतG – yूकोसा, पेशीय, एडव3टीिशया।

Wall Has 3 Layers – Mucosa, Muscular, Adventitia.

वा� जैसी संरचना → बैक�ो रोकती है।

Valve-like Structure → Prevents Backflow.

Ureters | मू�वािहनी – 1 जोड़ी



मू�ाशय (Urinary Bladder)

खोखला पेशीय अंग → मूf को अzथायी nप से सं{िहत करता है।

Hollow muscular organ → temporarily stores urine.

�ोिण गुहा (Pelvic cavity) मG ��थत। pelvic cavity.

[मता (Capacity) – सामा| 300–400 ml, अिधकतम ~600 ml।

मूf�ाग (Micturition) को िनयंिfत करते ह� – आंतDरक और बाहरी मूf�pं�र।

Urination (micturition) controlled by – internal & external sphincters.

मिहलाओ ंमG आगे गभा�शय (uterus),     पु�षो ंमG आगे Jो�ेट {ंिथ।

In females → in front of uterus, in males → in front of prostate gland.



मू�माग� (Urethra)

•  मूfमाग,, मूfाशय से बाहर िनकलने वाला माग, है िजससे मूf शरीर से बाहर 

िनकलता है।

The urethra is the passage that carries urine from the bladder to the 

outside of the body.

•  पु�षो ंमG मूfमाग, लंबा (लगभग 10– 15 cm) होता है।

 ��यो ंमG मूfमाग, छोटा (लगभग 4 cm) होता है।

 पु�षो ंम3 मू�माग� से मूf के साथ-साथ वीय� (semen) भी िनकलता है। In 

males, the urethra carries both urine and semen.







संsमण (Infection – UTI)

•��यो ंम3 मू�माग� छोटा होने के कारण बै�ीDरया आसानी से �वेश कर लेते ह�, िजससे मूf सं�मण (Urinary Tract Infection – UTI) अिधक पाया जाता 

है।

In females, due to the shorter urethra, bacteria can easily enter, making urinary tract infections (UTIs) more common.

•पु�षो ंमG मू�माग� लंबा होने के कारण UTI अपे�ाकृत कम होता है।

In males, because the urethra is longer, UTIs are relatively less common.





Back (Dorsal ) Side Of Abdominal Cavity 

उदर गुहा के पीछे की तरफ 
Location  zथान 

Nephrology – ने�ोलॉजी Study अ�यन 

Nephrologist – ने�ोलॉिज� 
Specialist  

िवशेष� 

Kidney Bean Shaped 

राज़मा के समान 
Shape  आकार 

Adult – 170 Gm Each 

(��ेक 170 �ाम)

 

Weight  वजन 



10–12 cm  Length लंबाई 

2–3 cm  Thickness मोटाई 

3–4 cm  Diameter �ास 

2 Kidneys Number सं�ा 

Nephron 

(ने�ॉन) 

Functional Unit 

काया,�क इकाई 

Renal Capsule (रेनल कै�ूल) Covering आवरण 

Cortex (कॉट�j), Medulla (मेडुला) Internal Parts आंतDरक भाग 

Nephrectomy 

(ने�े�ोमी) 

Surgical Removal

सिज,कल िनKासन 



10–12 cm  Length लंबाई 

2–3 cm  Thickness मोटाई 

3–4 cm  Diameter �ास 

2 Kidneys Number सं�ा 

Nephron 

(ने�ॉन) 

Functional Unit 

काया,�क इकाई 

Renal Capsule (रेनल कै�ूल) Covering आवरण 

Cortex (कॉट�j), Medulla (मेडुला) Internal Parts आंतDरक भाग 

Nephrectomy 

(ने�े�ोमी) 

Surgical Removal

सिज,कल िनKासन 





गुदx  की बाहरी परत (Outer layer of kidney)।

यहाँ Glomerulus और Convoluted Tubules पाए जाते ह�। (Contains glomerulus and convoluted tubules).
Jावरणी (Cortex)

गुदx  का भीतरी भाग (Inner region of kidney)।

यह Renal Pyramids से िमलकर बना होता है। (Composed of renal pyramids).
म�ा (Medulla)



Medulla के अंदर ��थत शंकु/ि�कोणीय संरचनाएँ (Cone-shaped structures inside medulla)।

इसमG Collecting Ducts होती ह�। (Contains collecting ducts).

गुद� का िपरािमड 

(Renal Pyramid)

कीप/फनल के आकार की गुहा (Funnel-shaped cavity)।

यह मूf (Urine) को Ureter की ओर भेजती है। (Transports urine to ureter).

गुद� की गित�का 

(Renal Pelvis)



Hilum (िहलम) | Hilum

Kidney का धंसा  आ भाग, जहाँ से Renal Artery अंदर जाती है और 

Renal Vein व Ureter बाहर िनकलते ह�।

Indented Part Of Kidney Where Renal Artery Enters And Renal 

Vein & Ureter Exit.. 

Calyces (कैलाइसेस) | Calyces

Renal Pelvis से जुड़ी छोटी शाखाएँ, जो Urine को Collect कर Pelvis 

तक प�ँचाती ह�।

Small Branches Connected To Renal Pelvis That Collect Urine 

And Pass It To Pelvis.







Kidney Stone (गुद� की पथरी) / Renal Calculi

Notes 

(िवशेष जानकारी) 

Chemical 

Formula 

Type

(Jकार) 

सबसे सामा¡ 

(Most Common)
CaC₂O₄

Calcium Oxalate Stone 

(कै��शयम ऑjालेट पथरी) 

High Purine diet 

(मांस, दाल, सीफ़ूड) 
C₅H₄N₄O₃

Uric Acid Stone 

(यू?रक एिसड पथरी) 

UTI 

(Infection) मG 
MgNH₄PO₄·6H₂O

Struvite Stone 

(��वाइट पथरी) 



Surgical / Advanced Treatment (श� िचिक	ा / उ)त इलाज) 

• ESWL (Extracorporeal Shock Wave Lithotripsy)

Shock Waves से बड़े प¥रो ंको तोड़कर छोटे टुकड़े कर िदए जाते ह�। 

URS (Ureteroscopy)

Endoscope से Ureter/Bladder मG जाकर Stone िनकाला जाता है। 

• PCNL (Percutaneous Nephroli tomy)

बड़े Yोन के िलए पीठ से एक छोटा छेद बनाकर िनकालते ह�। 

• Open Surgery (श� िचिक	ा)

ब त Rare cases मG। 











Nephron (ने�ॉन) – Kidney का Functional Unit

Nephron is the structural and functional unit of the kidney, 

responsible for filtration of blood and formation of urine.

ने¦ॉन, िकडनी की संरचना�क और काया��क इकाई है, जो रa का िन§ंदन 

(filtration) और मूf का िनमा,ण करती है। 





Nephron (ने�ॉन) – Discovery 

•Nephron was discovered by Sir William Bowman in 1842.

•ने¦ॉन की खोज सर िविलयम बॉमन ने 1842 म3 की थी। 

इसी कारण ने¦ॉन का �ारंिभक भाग Bowman’s Capsule उनके नाम पर रखा गया। 

 

Number / (सं¢ा) 

•Each kidney contains about 1–1.2 million (10–12 lakh) nephrons.

•��ेक िकडनी मG लगभग 10–12 लाख (1–1.2 िमिलयन) ने�ॉन पाए जाते ह�। 










































































































